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Parentalité épanouie - Pédagogie positive - Communication bienveillante
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Développer la conﬁance en soi, prendre gsa place
dans un groupe, se détendre, a travers diffé-
rents outils ludique de respiration, yoga,
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Inscription : Association GRANDIR AVEC TOI
00 71 98 71 50
angelina.b@monmomentmagique.com
www.grandiravectoi.fr ‘
monmomentmagique.com



